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Horaire des Cours Action Scuba – 2026 
Cours  Dates 

Apprenez à Plonger 

PADI Plongeur Eau Libre Niveau  1 
Partie 1 : (1 fin de semaine, théorie et 5 plongées 
dans la piscine) 
 
 
PADI Plongeur Eau Libre Niveau 1   
partie 2 : (1 fin semaine: 4 plongées + 1 plongée 
sur épave en prime) 
 

24-25 jan          21-22 fév            14-15 mar          18-19 avr      
16-17 mai         6-7 juin               20-21 juin           4-5 juil              
18-19 juil          1-2 aout              15-16 aout          5-6 sept            
19-20 sept        3-4 oct                14-15 nov           12-13 déc 
    
9-10 mai*         30-31 mai*        13-14 juin            27-28 juin          
11-12 juil.         25-26 juil            8-9 aout               29-30 aout         
12-13 sept        26-27 sept         10-11 oct             24-25 oct                  
Durant un voyage:  Cayman mars 2026, Belize Nov 2026 

Améliorez vos Compétences 
PADI Eau Libre Niveau II (Avancé) 
(1 fin de semaine : 5 plongées) 
Ajoutez à votre cours Niveau 1 et économisez 
jusqu’a $200 

23-24 mai*       13-14 juin            27-28 juin           18-19 juil 
1-2 aout             15-16 aout         29-30 aout         12-13 sept  
26-27 sept         10-11 oct            24-25 oct* 
Pendant un voyage:  Cayman mars 2026, Belize Nov 2026 

Révision de plongée Pour plongeurs certifiés  25 jan    22 fév     15 mars     19 avr     17 mai   7 juin     21 juin   
5 jul        19 jul      16 aout      6 sept     4 oct     15 nov    13 déc 

PADI Plongeur Sécouriste– partie 1 
(3 soirées de théorie + pratique dans la piscine en 
option) 
PADI Plongeur Sécouriste–– partie 2 
(1 fin de semaine de certification ) 

 
2 juin                          14 juil                         8 sept 
 
13-14 juin                  18-19 juil                   12-13 sept  

Spécialités de PADI  
Complétez 5 Spécialité et Secouriste et obtenez votre niveau Master Scuba Diver. Inscrivez vous sur 5 cours 

Spécialité PADI et recevez vos plongées de bateaux à 50% de rabais! (Rabais de $500!) 

PADI Air Enrichée (Nitrox) 
(1 soirée de théorie et pratique)  Ajoutez à votre 
cours de base et économisez $40! 

21 jan         17 fév        11 mars      8 avr        19 mai     15 juin 
21 juil         12 aout      15 sept        14 oct      17 nov      9 déc 

PADI Plongée Profonde 
(1 fin de semaine: 4 plongées) 

20-21 juin                  8-9 aout                  19-20 sept 
 

PADI Photographie Sous-Marine 
Partie 1 – théorie 
Partie 2 – plongées 

Pendant un voyage:  Cayman mars 2026, Belize Nov 2026 
19 , 22 fév (piscine)             7 juil                       1 sept 
18 juil                                     12 sept 

PADI Plongée Dérive 
(2 plongées) 

21 juin                        9 aout                     20 sept 
 

PADI Plongée de Nuit 
(3 plongées) 

5 juin     23 juin    17 juil     29 juil     14 aout   26 aout  11 sept 
Pendant un voyage:   Belize Nov 2026 

PADI Plongée Habit Sec 
(2 plongées) 
Gratuit avec l’achat d’un habit sec. 

9 mai            23 mai           13 juin            27 juin           18 juil            
1 aout           15 aout         29 aout          12 sept           26 sept      
10 oct.           24 oct.         Aussi offert sur demande 

Les cours privés sont également disponibles pour d'autres dates. La plupart des cours sont également disponibles sur nos 
voyages de groupe. Demandez-nous pour plus de détails.  Toutes les dates et les lieux cours sous réserve de modification 

avec préavis.*Drysuit suggéré au début et à la fin de la saison. 

http://www.actionscuba.com/cours/apprendre-plonger/padi-plongeur-eau-libre-niveau-1/
http://www.actionscuba.com/cours/apprendre-plonger/padi-plongeur-eau-libre-niveau-1/
http://www.actionscuba.com/cours/keep-diving/cours-avance/
http://www.actionscuba.com/cours/plongee-sous-marine-montreal-revue/
http://www.actionscuba.com/cours/padi-plongeur-sauveteur/
http://www.actionscuba.com/cours/padi-plongeur-sauveteur/
http://www.actionscuba.com/courses/master-scuba-diver/
http://www.actionscuba.com/courses/padi-specialties/padi-enriched-air-diver-specialty-course/
http://www.actionscuba.com/cours/specialites-padi/spcialite-plongee-derive-padi/
http://www.actionscuba.com/cours/specialites-padi/plongee-nuit/
http://www.actionscuba.com/cours/specialites-padi/plongee-combinaison-etanche-padi-drysuit/
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Horaire des Cours Action Scuba – 2026 
Cours  Dates 

PADI Spécialiste d’Équipement 
(3 soirées de pratique) 

16, 30 mars, 13 avr                      28 oct, 11, 18 nov 

PADI Apnée Sportive – Freediver    (commence) 26 mai                    21 juillet                1 sept          sur demande 

PADI Plongée sous-glace Théorie : 9 mars                        Certification : 15 mars  

PADI Perfectionnement de Flottabilité 
(2 plongées) 

9 mai        23 mai        13 juin         27 juin       18 juil        1 aout           
15 aout    29 aout       12 sept        26 sept      10 oct.      24 oct           

PADI Recherche et Récupération 
(1 fin de semaine: 4 plongées) 

4-5 juillet                           26-27 sept  

PADI Plongeur Autonome    (commence) 9 juin                  4 aout                  22 sept            sur demande 

PADI Plongeur Sidemount   3 plongées 19 (p) avril    2 mai    14juin   19 juil    29 aout   3 sept   11 oct     

PADI Navigation Sous-Marine 
(3 plongées) 

9 mai        23 mai        13 juin         27 juin       18 juil        1 aout           
15 aout    29 aout       12 sept        26 sept      10 oct.      24 oct           

PADI Plongeur sur épave  
(théorie et 4 plongées) 

20-21 juin                  8-9 aout                  19-20 sept 
 

PADI Vidéographie Sous-Marine Offert sur demande 

PADI Diver Propulsion Vehicle (DPV) 13 juin                       18 juil.                  sur demande 

Cours de Premiers Soins - Devenez un Plongeur plus Sécuritaire 
Premier Répondant  
(1 soirée – prérequis pour Plongeur Secouriste) 

27 jan           24 mars          20 avr          10 juin         7 juil            
3 sept           10 nov      

Emergency O2 Provider 
(1 soirée, fait partie d`Équipe Secouriste) 

2 juin                              14 juil                       8 sept  

Go Pro – Devenez Moniteur PADI 
PADI JR. Divemaster / Maitre Plongeur Junior Programme 2026 - Joignez-vous à tout moment 

PADI Divemaster / Maitre Plongeur Programme 2026 - Joignez-vous à tout moment 

PADI Moniteur de Plongée (IDC) Date de début :   18 mars              été 2026 

PADI Master Scuba Diver Trainer (MSDT) 6-7 juin                      automne 2026  

IDC Staff Instructor  Date de début :   18 mars              été 2026 

Moniteur Premiers Soins 3 mai                          automne 2026 

Plongée Technique – Découvrez des Nouvelles Limites de Profondeur 

Découvrez la Plongée Tec – dans la piscine Offert sur demande 

Tec Basics 2 mai   14 juin  19 juil  29 aout    13 sept  11oct  sur demande 

Tec 40 Date de début:   9 juin       4 aout      22 sept      sur demande 

Tec 45 Date de début:   13 juil      3 sept      Aussi offert sur demande 

Tec 50 Date de début:   3 aout     6 oct         Aussi offert sur demande 

Rebreather Diver / Tec  40 CCR  Date de début:   Sur demande 
 Les cours privés sont également disponibles pour d'autres dates. La plupart des cours sont également disponibles sur nos 
voyages de groupe. Demandez-nous pour plus de détails.  Toutes les dates et les lieux cours sous réserve de modification 

avec préavis.   *Drysuit suggéré au début et à la fin de la saison. 
 

http://www.actionscuba.com/cours/specialites-padi/plongee-sidemount-montreal/
http://www.actionscuba.com/cours/specialites-padi/specialite-plongee-sur-epave/
http://www.actionscuba.com/courses/padi-specialties/padi-diver-propulsion-vehicle-specialty-course/
http://www.actionscuba.com/cours/maitre-de-plongee-padi-divemaster/
http://www.actionscuba.com/cours/moniteur-eau-libre-padi-idc-montreal/
http://www.actionscuba.com/courses/padi-idc-staff-instructor/
http://www.actionscuba.com/tech-diving/technical-diving-montreal-padi-tec-40/
http://www.actionscuba.com/tech-diving/technical-diving-montreal-tec-45/
http://www.actionscuba.com/tech-diving/technical-diving-montreal-padi-tec-50/
http://www.actionscuba.com/rebreathers/

